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Vraag het aan Morya

Zeg eens ‘nee’

“Kan jij eigenlijk wel streng zijn naar andere mensen? Want ook dat moet
mogelijk zijn, vooral wanneer het komt vanuit de behoefte om een aantal
zaken te regelen. Het moet dus kunnen dat je je eigen leven regelt,
misschien tegen de ander in, dat recht heb je.

Het is soms een klein gevecht, maar je moet ook ‘nee’ kunnen zeggen aan
mensen. Dat is heel belangrijk. Als je die ‘nee’ zegt, maak je en creéer je
ruimte om je heen.”

o

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Kracht 6: Thuis in je eigen leven”
(uit hoofdstuk 2: ‘De weg van verinnerlijking’) © Mayil.com
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